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Le Burkina Faso, est en voix de développement sniay a plein
d’obstacles qui favorisent et contribuent de mamniggs néfaste a I'entrave de ce

déeveloppement.

Plusieurs jeunes en situation difficile quittengés Icampagnes vers les
villes dans I'espoir de travailler afin de subveairleurs besoins vitaux (exode
rural). Ces jeunes adolescents ignorant la rudptatian et I'extréme cherté de
la vie citadine actuelle, se retrouvent le plusveoti démoralisés, et par
contrainte s’adonnent a des vices tels que la doxamie et la prostitution en
particulier chez les jeunes filles, qui le plus\wnt se retrouvent filles méres

dont certains péres contestent leurs paternités.

C’est triste et a la fois décourageant de consfataiblement que plus
de 20% de ses filles meres sont porteuses du \HA/Si

C’est dans cette optique que, soucieux de la ®taqui prévaut
'avenir de ces jeunes filles en difficulté que #$ructure AMPO avec
I'efficacité de la fondatrice Madame Katrin Rodlee pa station Maison ALMA
bat son plein au mieux en recrutant ces jeunesféh difficulté pour les former

en deux (02) ans dans le cadre jovial et tresplinéide ladite Maison ALMA.

En effet, plusieurs activités d’apprentissage mwifnnel tel que la
couture mixte, la broderie, I'art culinaire, lesge, la teinture, la coiffure et
I'alphabétisation sont menés pour faire des difftag bénéficiaires des femmes

libres et épanouies et des acteurs de développemen



La Maison ALMA a été ouverte officieusement le ahyier 2008 par la
structure AMPO, c’est un projet Allemand financé pa famille TRIENKENS.
Elle a été inaugurée le 2 février 2008. Le nomleeatrutés au départ était de
20 jeunes filles. La Maison a une capacité d'adcdei20 personnes. Centre
d’accueil ; La situation qui prévaut au Burkina éakepuis un certain temps,
suite a la crise Ivoirienne qui a causée malheeraast I'opération BAYIRI, la
crise économique mondiale, le manque de sensiimlisa I'égard de la jeunesse
entre autre et beaucoup d’autres aspects sociatmapporté un déséquilibré
d’'une maniere générale et en particulier chezdagags. Les filles occupent un

grand pourcentage de cette jeunesse en détresse.

On dénombre alors dans les villes des centainesietdes milliers de
jeunes filles délaissées par leurs familles etquesabandonnées par la sociéte,
luttant jours et nuits, corps et ames pour endoedte pression de vie. Bien
soucieux de cela, la grande structure AMPO s’adig®nner une vie meilleure

aux filles par :

L’'accueil et I'nébergement ;

la formation ;

I'éducation ;

la prise en charge des filles meres victimes dat fapmilial et d’exclusion
sociale et de mariage forcé ;

Vie commune entre séropositive et séronégative.

La mise en place des activités culturelles et spst



Filles en difficulté
Etre filles méres mineures ;
Etre jeunes filles de la rue ;
Vivre avec ou sans le VIH ;

Victime de mariage forcé.

Soutenir la qualité et la professionnalisation a&svités de nos filles pour un
avenir positif passe avant tout par leur éducatideur formation. C’est une

priorité et un devoir pour nous éducateurs de ldamner I'opportunité

d’apprendre et d’acquérir les moyens pour congregtte avenir

Les objectifs a atteindre dans le contexte du ptgs®jet, sont de donner aux
filles de la maison ALMA les moyens de leur indépendance économique et les
connaissances nécessaires a leur auto promotittn le projet contribue a la
promotion sociale et économique des filles de reenPour atteindre ces

objectifs les activités suivantes seront menéeseaudu centre

LA COUTURE ;

LA BRODERIE;

LA TEINTURE;

LE TISSAGE ;

LA COIFFURE ;

L’ART CULINAIRE

L’ALPHABETISATION

LA SENSIBILISATION

DES ACTIVITES SOCIAUX-CULTURELLES
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10. ART CULINAIRE

12/01/2010 MAYONNAIRE

10/02/2010 SIROP DE GINGIMBRE

10/03/2010 RIZ SAUCE LAFRI

12/05/2010 CONFITURE DE MANGUES
09/06/2010 GONRE AU MAIS FRAIS
14/07/2010 POULETS A L’AIL

04/08/2010 RIZ BLANC A LA MOUTARDE
08/09/2010 BOISSON SUCREE A BASE DE RIZ
13/10/2010 POMME DE TERRE FRITES
10/11/2010 BOUILLIE ENRICHIE

15/12/2010 GONRE DE HARICOT A L’AIL ET AU PERSIL

Le projet de l'alphabétisation des filles de laisna Alma pour objectif de
contribuer a la formation compléte de nos pensimasala majorité de nos
filles sont sans niveau scolaire. Avec ce programmes donnons l'opportunité
aux filles de mieux se former et étre en mesurd@wficier pleinement des
connaissances pratiques acquises. Au dela de loestifs la pauvreté
economique de nos filles sera combattue par l@ mrs ceuvre d’initiatives
d’économie sociale telle que les activités menéesem se notre centre.

La formation en alphabétisation a débuter le 03 dlai pris fin le 17 Aout 2010
avec un effectif de 13 éléves, 10 éleves on réas&ur examen soit un

pourcentage de 76 pour cent.



CAUSERIE SME SAMEDI DU MOIS

16 JANVIER 2010

THEME : Hygiene corporelle et cadre de vie
OBJECTIF : Sensibiliser les jeunes filles a sertearporellement propre et
aussi a maintenir sainement le cadre que les entour

20 FEVRIER 2010

THEME : le respect de soit et l'autre
OBJECTIF : faire découvrir I'importance de la valbumaine de soit méme
et de toutes les personnes qui nous entoure (parisnts, voisins etc....).

20 MARS 2010

THEME :le sens de la vie chrétienne et 'importance d’'unieonne

pratique

OBJECTIF : dans ce module il été question d'appeadx jeunes chrétiens
le sens de la vie dans cette religion a savoirquoirétre chrétien et aussi les
vertus de la bonne pratique.

17 AVRIL 2010

THEME :I'esprit de 'humilité
OBJECTIF : des vices comme le complexe de sup&&iempéche a pas mal
d’individu de vivre une cohérence sociale et iltéds nécessaire de prévenir
la jeune fille qui sont trés souvent victime deserid’adolescence.

15 MAI 2010

THEME : I'acceptation de soi et de l'autre
OBJECTIF : Dans ce module, il a été question delier I'importance de
la communication et de la relation humaine a lap@ension de la jeune
fille et aussi leur faire savoir que I'on doit corapdre au mieux et accepter
sa classe sociale et celle de l'autre.

19 JUIN 2010



THEME : Lecture de Conte et recherche de moral

OBJECTIF : Ecouter attentivement un conte et pr&@tention au moindre
détail permet de peser un pour ou un contre, urta geun vice etc...., aussi
en tirer des lecons.

17 JUILLET 2010

THEME : I'esprit du pardon

OBJECTIF : le sens du pardon constitue un mailles important dans la vie
en sociéte.

Sans pardon il est difficile de cohabiter, de canst un avenir commun.
C’est pourquoi ALMA met tous ses efforts pour gagmne éternellement le
pardon entre les filles et ceux qui les entouraninal n’est parfait, on est
tous faillible.

21 AOUT 2010

THEME : Lecture de Conte et recherche de moral
Les objectifs de ce module rejoignent les explaratidonnées plutbt au
module du juin 2010.

18 SEPTEMBRE 2010

THEME : Le sens de la vie musulmane et I'importance d’unedmne
pratique

OBJECTIF : Il n'y a gu’une seule divinité que DIEldnt MOHAMED est
son envoyeé, tel est 'une des pensées primairésutidbon musulman d’ou
I'importance d’adorer ALLAH en menant une bonne mieasulmane a
travers la pratique.

16 OCTOBRE 2010

THEME : Lecture de Conte et recherche de moral
Les objectifs de ce module rejoignent I'explicatalonnée plutét au module
du juin Ao(t 2010.

20 NOVEMBRE 2010

THEME : Lecture de Conte et recherche de moral
Les objectifs de ce module rejoignent les explazaidonnées plutbt au
module du juin Aolt Octobre 2010.

18 DECEMBRE 2010
Bilan de 'année



Durant cette année, nos filles ont suivi des séadeesensibilisation a travers

des causeries éducatives et des projetions dedifinats/ :

Au total douze causeries éducatives ont été effectt les themes développés

étaient :

Les organes génitaux et fonctionnement

Le cycle menstruel

Les grossesses non désirées

L’avortement clandestin provoqué

Les infestions sexuellement transmissibles  IST
Le VIH/SIDA

Les relations parents-enfants

Les relations garcons filles

L’hygiene alimentaire, corporelle, vestimentaireletl’habitat
Le trafique, le travail forcé et I'exploitation desfants
Le mariage a I'état civil

L’excision

En vue de renforcer les séances de causeries projegtions de film/débat ont

été effectives et portaient entre autre les thesue@nts : grossesses non

désirées, I'espacement des naissances, I'exclsiorafic, I'exploitation et le

travail forcé des enfants et les scenes d’adolescen

Au dela de ses activités ci-dessous cités il yeedé®tiens individuelles qui

renforcent les capacités et complétent les inguftiss de soi



Un jeu concours a été realisé dans le but d’évatuaiveau de compréhension
des filles par rapport aux différents themes abord€ aussi motiver leur
participation avec quelgques gadgets.

On peut noter une grande satisfaction était bdesdghermes bien appreéciés.

L’Année 2010 a été marquée par la sortie offieietle notre premiere
promotion. la cérémonie de sortie a été céléb23 Igiillet 2010 en présence des
parents ou des familles d’accueil, de notre cheneldtrice des chefs de projets
et de tout les employés. Les filles de la maisotMALétaient au nombre de 8.
Chacune des filles a recu un vélo, une machineudregoour celles qui se sont
formée en couture plus une sommes de 30 000 FRS

Toutes ont été placées dans des ateliers de penieement et seront suivi

pendant un an par I'équipe de formation de la nmafsldMA

Grace a la maison ALMA, plusieurs jeunes fillesedf®rées ont eu un autre
espoir de vie. Ses jeunes filles souhaitent qustrlacture AMPO garde aussi
longtemps cette bonne foi et qu’elle batte sonnp@ur que cette initiative

demeure éternelle.
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QUALIFICATION DE PERSONNEL NOMBRE
Chef de projet 01
Educatrice 02
Couturier 01
Couturiere 01
Monitrice 01
Gardien 02
TOTAL RESSOURCES HUMAINES 08
NOM & FONCTIO HEURE DE TRAVAIL
PRENOMS N
MINOUGOU Chef de du Lundi au Samedi de 7h30mn a 12h 30mn
Marie Salomé projet et de 15h a 17h 30mn
OUEDRAOGO | Educatrice du Lundi au Mercredi et Vendredi au
Clarisse Samedi de 7h 30mn a 12h 30 et de 15h a|17
30 mn
KERE Brigitte Educatrice | du lundi au Dimanche dé &717h 30
KOANDA Monitrice Samedi soir de 17h 30mn a Dimanche 17h
Zalissa
" $ % &
#
" % #
( #
n" * % # ( #
+ #
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Les missions et les visite ont pour objet I'id@ostion des familles, des
démarches de réconciliation des filles avec lewemta et ensuite ceuvrer pour
leurs réinsertion familiale et sociale. Jusqu’a e, nous sommes trés
satisfaits des résultats obtenus car nous avoméqmncilier au moins 15 filles
avec leurs familles :

06- 02 -10 Nikiema Rouki

06-02-10 Tapsoba Kadi

31-03-10 Ouédraogo Sylvie

03-04-10 Tapsoba Pélagie

03-04-10 Nikiema Julienne

22-05-10 Tiendrebeogo Harmade

22-05-10 Kaboré Aline

22-05-10 Kaboré Léa

22-05-10 Zidwemba Florence

28-05-10 Seré Salimata

25-06-10 Kabré Henriette

10-07-10 Tiendrebeogo Djemila

09-10-10 Nikiema Rouki

25-12-10 Kaboré Henriette

--. 101
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Des activités socioculturelles sont menées audsementre ALMA et cela

concerne les filles de la maison MIA et de la maid&MA. Nos activistes

sont :
L’apprentissage de la musique traditionnelle,

La dance

Le théatre.

En effet, les filles de la maison MIA et ALMA et baté bénéficiaires d’'une
formation pour mise en place d’'une piece de thdatiilé NOUS SOMMES
FORTES. Cette piece livre un message é€loguent \dergala musique les
chansons couleurs et aussi des mouvements preagsearoles. Un message
de prise courage pour vaincre ce monde qui lesratalt les marginalise, les
bafoue et les intimide. Mais elles disent NON &aasl décide de se battre pour
étre heureuse.

La sortie de la premiere promotion a permis atilles de d’avoir un vélo, une
machine a coudre plus un soutien financier. Nourslapportons suivi, appui et
conseil ?

LA MAISON ALMA COMPTE 19 FILLES INTERNES ET 8 FILLE
EXTERNES

SITUATION SOCIALES DES FILLES INTERNES ET EXTERNES

SITUATION INTERNES ESTERNES TOTAUX %

o.P 06 02 08 29.62%
o.M 06 03 11 40.74%
0.C 05 03 08 29.62%
EV 02 00 02 07.40%
TOTAUX 19 8 27 100%

OP= Orpheline de pére

OM-= Orpheline de mére

OC= Orpheline complete

EV= Enfants vulnérables (parents divorce, mere delemére malade mental,
pere inconnu, enfant de la rue)
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TABLEAU RECAPITULANT LES ACTIVITES DESFILLES INTER NES
ET EXTERNES

ACTIVITE CHOISIE Externes %
Couture 03 37.5%
Tissage 02 25%
Restauration 03 37.5%
TOTAUX 08 100%

TABLEAU RECAPITULANT LES ACTIVITES DESFILLES INTER NES
ET EXTERNES

ACTIVITE CHOISIE internes %
Ecole de santé 01 5.26%
Couture 15 78.94%
Coiffure 02 10.52%
Tissage 01 5.26%
TOTAUX 19 100%

NB L’art culinaire et la teinture sont suivi par testles filles internes du centre.

SITUATION DES ENFANTS INTERNE ET EXTERNES DU CENTRE

SITUATION INTERNES EXTERNES
E.R 01 01
E.N 02 00
TOTAL 03 01

E.R Enfants reconnu

E.N Enfants non reconnu
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ACTIVITES DE LE MAISON ALMA EN IMAGE
TISSAGE

ALPHABETISATION
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COUTURE TEINTURE

ART CULINAIRE
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Plus les années avance et plus nous sommes caesotldns notre lutte pour la
libération de la femme et de la jeune fille. Le mivereste long certes mais nous
sommes plus que jamais décidée a aller de I'awaatt @otre fondatrice pour la
victoire. Et cela est possible grace a votre aider®tre détermination. Le
chemin parcouru nous incite & poursuivre nos &ffcar nous
Sommes convaincu que nous avons pris la bonnetidimec

Grande est notre joie a la Maison ALMA et nous nemio@s de tout coeur
la structure AMPO, tous nos partenaires, tous aguixn’ont ménagé aucun
effort pouvant contribuer a la réussite de la fdramades jeunes filles en
difficulte.

Grace a la maison ALMA, plusieurs jeunes fillesedf®rées ont eu un
autre espoir de vie. Ses jeunes filles souhaitertlg structure AMPO garde
aussi longtemps cette bonne foi et qu’elle batte ptein pour que cette

initiative demeure éternelle.

ET LALUTTE CONTINUE...
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